INFORMACIJA DLA PACJENTOW KIEROWANYCH PLANOWO DO PRZYJECIA NA
ODDZIAt UROLOGICZNY

SP Szpitala Klinicznego nr 1 im. Prof. S. Szyszko SUM w Zabrzu tel. 32 37 04 377
lub 454

Przed przyjeciem na oddziat szpital kontaktuje sie w celu potwierdzenia terminu przyjecia.
Pacjent jest zobowigzany do potwierdzenia terminu przyjecia. Brak potwierdzenia/
kontaktu z pacjentem (telefonicznie), bedzie skutkowat skresleniem z kolejki oczekiwan do
przyjecia w wyznaczonym terminie.

W dniu przyjecia (po $niadaniu) pacjent zgtasza sie na lzbe Przyie¢ o godz. 09.00

O ewentualnej zmianie terminu pacjent bedzie poinformowany w dniu przyjecia do godz.
9.00

1. Do szpitala pacjent obowigzkowo zabiera ze soba nastepujace dokumenty niezbedne
przy przyjeciu:

- Dowdd osobisty, karte ubezpieczenia zdrowotnego.
- Posiew moczu (wykonaé 10 dni przed terminem przyjecia do szpitala).

- Plytki oraz opis badan obrazowych ( warunkiem przyjecia do oddziatu urologii jest
posiadanie przy sobie ptyty CD z nagranymi obrazami oraz opisu badania).

2. Na oddziat pacjent zabiera ze sobg:
- Aktualna dokumentacje leczenia,

- Jezeli pacjent leczy si¢ u innego specjalisty (np. kardiolog, endokrynolog) wymagana jest
pisemna konsultacja tego specjalisty dopuszczajgca pacjenta do zabiegu operacyjnego.

- Podpisane pojemniki na zywnos¢, ktdre po przyjeciu na oddziat przechowuje sie w
lodéwece, zgodnie z terminem przydatnos$éi do spoiycia.

- Rzeczy osobiste : kapcie, klapki pod prysznic, bielizne nocna (pizame lub koszule nocng) 3
komplety, wygodne ubranie bawetniane np. dres, bielizne osobistg, szlafrok, przybory
toaletowe (chusteczki jednorazowe mokre do mycia, mydto, szampon, szczotke i paste do
zgbd, myjke, grzebien, przybory do golenia itd.), reczniki (min. 2 - duzy i maty), sztuéce,
kubek, ewentualnie szklanke, wode mineralng niegazowang, herbate.

- Leki, ktdre pacjent zazywa na state w oryginalnych opakowaniach (np. nadciénieniowe,
p/cukrzycowe, okulistyczne)



3. Szpital informuje, Ze pacjent przyjmowany na oddziat jest obejmowany zywieniem w
dniu przyjecia poczawszy od kolacji.

4. W dniu wypisu do domu pacjent otrzymuje tylko $niadanie (Wypis z oddziatu od godz.
13.00)

Nalezy pamigtaé, aby wszystkie wartosciowe przedmioty pozostawi¢ w domu. Szpital nie
ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty przechowywane w szafkach, ktére znajduja sie
przy tozkach pacjentéw.

WAZNE

- W przypadku przyjmowania lekdw zawierajacych kwas ecetylosalicynowy (Aacard,
Aspirin, Polocard, Cardiopirin) w dawce wigkszej niz 100 mg lub lekéw zawierajacych
klopidogrel, lub tiklopidyne (Plavix, Areplex, Crogel, Clopidix, Plavocorin, Ticagrelor)

nalezy zaprzestac ich przyjmowania na 5 dni przed zabiegiem operacyjnym.

- W przypadku przyjmowania lekéw przeciwzakrzepowych takich jak Warfin, Syncumar,
Sintron, lub Acenocumarol nalezy przerwac ich przyjmowanie na 3-5 dni przed operacja i
pod kontrolg lekarza rodzinnego lub kardiologa rozpoczaé przyjmowanie heparyn
drobnoczasteczkowych w postaci zastrzykdéw podskornych.

- W przypadku przyjmowania lekéw takich jak Pradaxa lub Xalerto nalezy odstawic je na 2-
4 dni przed zabiegiem operacyjnym. W razie watpliwosci nalezy zasiegnaé konsultacji
lekarza rodzinnego, kardiologa lub chirurga naczyniowego.

Pacjenci kierowani do operacji zylakdw powrdzka nasiennego, musza mieé wykonane 2
badania nasienia (spermiogram).

POSIEW MOCZU nalezy wykona¢ na 10 dni przed przyjeciem

- DODATNI --> WYKRYTO BAKTERIE -- > Prosze udac sie do lekarza POZ, aby wtaczyt
celowang antybiotykoterapie na 5 dni przed przyjeciem

- FLORA MIESZANA --> posiew Zle pobrany --> posiew moczu nalezy powtdrzyé,
uwzgledniajgc zasady jego pobrania - umycie okolicy cewki moczowej, oddanie moczu do
toalety oraz podiozenie kubeczka do badania, tak aby badany mocz pochodzit ze
srodkowego strumienia (nie przerywamy sikania)

- JALOWY --> Przyjecie
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